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小規模多機能型居宅介護 フィオーレ貝塚 

グループホーム フィオーレ貝塚 

運営推進会議、運営懇談会 

                           日時 令和 7年 7 月 16 日（水） 

14時～15時 

場所 小規模多機能型居宅介護 

              フィオーレ貝塚 2階 

司会  石黒（小規模フィオーレ貝塚 管理者） 

鹿野（グループホーム フィオーレ貝塚 ホーム長） 

書記  石井（グループホーム フィオーレ貝塚 管理者） 

工藤（グループホーム フィオーレ貝塚） 

参加者 末永氏（東部北地域包括支援センター） 

     室田氏（釧路短期大学 生活科学科） 

     鈴木氏（小規模利用者ご家族） 

１ 挨拶 

 

２ 運営推進会議とは 

   地域密着型サービス事業所に設置・開催が義務付けられ、利用者、利用者家族、地域

住民の代表者、市町村職員または地域包括支援センター職員等で構成され、事業所ごと

に自ら設置するものです。この会議において、事業所が行っているサービス内容等を報

告し、地域に開かれたサービスを提供することで、事業運営の透明性の確保やサービス

の質の向上、地域との連携及び交流の確保等を努めることを目的としています。 

 

３ 事業運営報告 

5～6月の介護度別サービス利用状況 

GH 4月 1日より 1名 要介護 2 → 要介護 1に変更 

 

要介護  5月 

  小規模 

   6月 

小規模  

  5月 

グループホーム 

   6月 

グループホーム  

要支援１ 

要支援２ 

要介護１ 

要介護２ 

要介護３ 

要介護４ 

要介護５ 

1名 

1名 

8名 

10名 

2名 

2名 

1名    

1名 

1名 

8名 

10名 

2名 

2名 

1名 

 

0名 

2名 

7名 

3名 

3名 

3名        

 

0名 

   2名 

7名 

3名 

3名 

3名 

計    25名    25名    18名    18名 
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４ 小規模でのサービス内容・行事等 

・ 5月  4日(日) 鯉のぼり作成 

・ 5月 10日(土) 小物作り 

・ 5月 14日(水) 外出ドライブ 

・ 5月 23日(金) 出張にぎり寿司 

・ 5月 28日(水) ホットケーキ作り  

・ 6月 5日(木) フレンチトースト作り 

・ 6月 15日(月) 箸織作り 

・ 6月 23日(月) カラオケ大会、縁日 

※毎日、体操、レクを実施  

 

グループホームでのサービス内容・行事等 

・ 5月 8日(木) ガーデニング 花植え 

・ 5月 9日(金) お花見レク（2階） 別保公園 ・訪問美容 

・ 5月 12日(月) お花見レク（1階） 別保公園 

・ 5月 17日(土) フィオーレ 1周年記念キッチンカーイベント 

GHやよい駐車場 

・ 5月 24日(土) ヨーグルトチーズケーキ作り 

・ 5月 27日(火) カレー作り 

・ 6月 11日(水) 芋団子作り 

・ 6月 13日(金) ふきのすじ取り 

・ 6月 16日(月) 午前 蒸しパン作り（1階） フルーツゼリー作り（2階） 

午後 喫茶フィオーレ貝塚 

・ 6月 17日(火）壁の装飾花作り 

・ 6月 25日(水)「創作舞踏希納美会」鑑賞レク 

 

５ 利用者ご家族からの声と事業所の対応 

【小規模】  

・入居当初は通いをメインに契約を行ったが、数日経過すると「自宅に戻られては 

困る、宿泊を多くしてもらえないか。」と要望あり。空き室もあることから連日の 

宿泊となる。 

 

【グループホーム】 

・特になし 
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６ 5月 6月の事故報告について 

   小規模 

5月 

  小規模 

6月 

G H 

5月 

 G H 

 6月 

アクシデント    1件 1件     0件 0件 

インシデント    3件 5件 3件 4件 

ヒヤリハット    1件 2件 0件 0件 

 

小規模 

5月 アクシデント 1件 誤薬 

インシデント 3件 転倒、薬発見、火傷 

ヒヤリハット 1件 かごの紛失未遂 

 

  6月 アクシデント 1件 薬飲まし忘れ 

     インシデント 5件 転倒×2、座り込み、禁忌食提供、服薬こぼれ 

     ヒヤリハット 2件 火傷未遂、薬の落下未遂 

 

グループホーム 

5月 インシデント 3件 服薬時薬の落下、居室で溶けかけの薬を発見する、 

電動カミソリで切傷 

 

6月 インシデント 4件 服薬時薬の落下、薬粉砕後薬の一部を発見、 

センサー音聞こえず転倒、薬セットミス 

 

７ 地域包括支援センター様からの声 

熱中症について 

  熱中症は、高温多湿な環境で体温調節がうまくできず、体内に熱がこもることで発症し 

ます。めまい、頭痛、吐き気、筋肉のけいれんなどの症状があり、重症化すると命に関

わることもあります。予防には、こまめな水分補給、適切な室温管理、帽子や日傘の使

用などが効果的です。高齢者に注意が必要で、症状が見られた際は早めの休息や医療機

関の受診が大切です。日頃から体調管理と予防を心がけましょう。 

 

８ アシストリビングホームフィオーレ貝塚の報告（ｒ7.6末） 

・入居者の状況  

8名/10室 

・サービス提供の状況  

 外部サービスとの連携（小規模多機能型居宅介護フィオーレ貝塚）8件 
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 重要事項説明書参照。（ホームページにて） 

・費用など 

 月額費用の内訳（家賃 43,000円・管理費 11,000円・食費 46,500・生活支援費、要介 

護度の 1割相当） 

 

・今後の活動について 

【小規模】 

7月焼き肉会 

8月花火大会 

【グループホーム】 

7月ドライブ、焼肉レク 

8月花火大会、ドライブ、夏祭り 

 

 

９ 質疑応答 または 意見交流 

 

【運営推進会議に出席する人が少ない】 

会議の当月 10日に案内文を発送しており、日にちに余裕がないことから、偶数月で案内（1

か月前）を発送することとする。 

 

【小規模にて宿泊が続き利用料が高くなっている。補助金など支援はあるのか？】 

高額介護サービス費とは、介護保険サービスを利用した際の自己負担額が、月ごとに定めら

れた上限額を超えた場合に、超えた分が後から払い戻される制度です。この制度は、介護サ

ービスを長期間安心して利用できるように、経済的な負担を軽減する目的で設けられてい

ます。制度として介護保険サービスを利用したとき、ご本人やご家族が支払う自己負担額（1

〜3割）は、月ごとに上限が決まっています。上限額は、利用者や世帯の所得や課税状況に

よって異なり、上限を超えた自己負担分については、申請をすることで後日、自治体から払

い戻し（還付）されます。手続きについては釧路市役所、介護高齢課へ連絡をお願いします。 

 

【レクについて短大にて栄養カルタの作成】 

「栄養カルタ」とは、栄養や食事に関する知識をカルタ形式で楽しく学べる教材のことです。

特に高齢者、介護施設の利用者など、幅広い年代に向けて、栄養教育・食育・健康促進のた

めに活用されています。 

 

 

 

  次回開催予定日 令和 7年 9月 17日（水）14時  

場所 小規模フィオーレ貝塚 2階リビング 


