
小規模 フィオーレ貝塚 ほのぼの日記

リアン通信は、各施設とご利用者様・ご家族様の情報共有のひとつとして発刊しております。各施設の提供サービス

を紹介し、実施している内容に対して少しでもご理解とご協力をいただき、よりよい介護サービスの提供に努めて参り

ます。発刊は毎月１０日を予定しています。

リアン通信

「原点回帰」

先日の津波警報、また観測史上最多となる豪雨。皆様、被害などはございませんでし

たか？弊社も津波警報時は大町にある本社、就労支援事業所で急遽、利用の中止と高

台への避難等行いました。以前より地区の避難訓練等には参加しておりましたが、いざ

避難するとなると連絡の行き違いや集合場所等でスムーズには進みませんでした。高台

にあるコンビニの駐車場は避難してきた車で埋まっており、幣舞のロータリーから高台に

上がる道が渋滞している様子を見てゾッとしました。他市町村では非常災害時の車移動

のルートを地区ごとに取り決めており、一方通行にする事で今回渋滞発生がなかったと

の報道もありました。釧路市でも避難指示やＬアラートの遅れが問題となりましたが、市

だけの問題とは捉えずに地域からも声を上げ、情報を共有して問題解決していきましょう。

今回は就労支援Ｂ型事業所のフィオーレ釧路が表紙を担当させていただくこととなりま

した。管理者の髙田安佐子と申します。令和6年5月に親会社である㈱リーベにて開所し、

令和6年10月からは㈱リアンへ移行し､本社1階の大町にて営業しております。就労支援

事業所を開所し1年3カ月が経ちましたが、オープン当初2週間はご利用者様1名、職員4

名という状況でした。本当にご利用者様に来てもらえるのか不安でしたが、ご利用者様よ

り「大丈夫だよ！ここは良い所だから。」と言う言葉が励みになり、今では毎日20名近くの

方に利用してもらえる笑顔の絶えない事業所となりました。ありがたいことに、ご利用者

様が増えるにつれ、ウニ箱のシール貼り、ポスティング、氷下魚の皮むき等、地域の業者

様よりお仕事もいただけるようになりましたが、そのうち作業に追われるようになりご利用

者様の笑顔も少なくなっている事に気づきました。本来自分が作りたかった事業所とは

「ここに来てよかった。ここは楽しい。」と言ってもらえる笑顔の絶えない場所にする事でし

た。こんな大切な事を忘れている自分、感謝する事ができていない自分に気づき反省し

ています。

現在、郵便局4ヶ所(大町,望洋,美原,星が浦)にて事業所で製作したアクセサリー類、小

物を販売しているのですが、購入していただいたお客様よりお手紙をいただきました。お

孫様へのプレゼントとして購入している事や商品のリクエストと共に「いつも応援していま

す。」という言葉が綴られていました。幸せで温かい気持ちになり、改めて言葉に出して感

謝する事の重要性を感じています。この場を借りて、いつも支えてくれている職員の皆さ

ん、本当にありがとう！ご利用者様の笑顔、言葉、いつも救われてます。本当にありがと

う！これからも笑顔が絶えない事業所にします！ご利用者様もお仕事のご依頼もお待ち

してます！（笑）

就労継続支援Ｂ型事業所フィオーレ釧路

管理者 髙 田 安 佐 子

令和７年８月１０日 発行



 

小規模 フィオーレ貝塚 ほのぼの日記

「一日、一笑」を目標に貝塚に来ると毎日がレクリエーション活動のように楽しんでいただけ

るよう試行錯誤で頑張っています。

お誕生日

お手玉入れゲーム

真夏日の夕食

ドミノ倒し

パーラービーズ

焼き肉会①

遠くにある入れ物
にお手玉を投げ、
何個入るかを競い
合いました。この日
１位になった方は、
「1位になるのなん
て初めてだわ」と喜
んでいました。

百人一首の札を
使用し、ドミノ倒し
をしました。少しで
もバランスが崩れ
るとやり直しになり
苦戦されていまし
たが、最後は皆さ
ん綺麗に並べてい
ました。

この日は、100歳
のお誕生日を迎
えた方を皆さんで
お祝いしました。
皆さんにお祝いし
てもらい、少し照
れた様子でした。
お誕生日おめでと
うございます。

レクリエーションで
焼き肉会を行いま
した。おにぎり、串
焼き、焼きとうもろ
こし、なす、ピーマ
ン、焼き魚などを盛
り合わせました。
『すごいね、美味し
そう』と食べる前か
ら大好評でした。

３０度を超えた真
夏日の夕食は、冷
やし中華です。ご
夫婦で『美味しい
ね』、『さっぱりして
ていいね』と話し食
べていました。

図を見ながら、
職員と一緒にビー
ズ作成をしました。
細 か い 作 業 で 大
変ですが、集中し
て作成していまし
た。何が完成する
か楽しみです。

ご家族の方と一
緒に食事をして、
とても嬉しそうな様
子でした。いつもよ
り、たくさん食べて
いて良かったです。

おかわりしている
方がたくさんいて、
その中でも焼きと
うもろこしが大人
気でした。美味し
いと笑顔で食べて
いました。

焼き肉会② 焼き肉会③

小規模 フィオーレ弥生 ほのぼの日記



小規模 フィオーレ弥生 ほのぼの日記

喜びや楽しみはもちろん悲しみも共有しながら、それぞれの個性を大切に生活を送って

いただけるように、安心・安全をモットーにサービスの提供に努めます。

『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉 振『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉 振

ヨーヨーの柄をに
じみ絵でつくりまし
た。アルミホイルに
いろんな色のペン
で模様を描き、水を
シュッシュッとかけ
て色をにじませて
柄をつくりました。
願い事もたくさんか
いてくれました。

職員がお掃除し
ていたら「私もお手
伝いしましょうか」と
優しく声を掛けて下
さり一緒にお掃除し
ました！ありがとう
ございました！

難しそうでしたが
模様がきれいにで
きて喜ばれていまし
た！「夕焼けみたい
で綺麗でしょ？」と
写真をパシャリ！

午後から風船バ
レーを行いました。
風船を落とさない
ようにパスしあい、
「 そ れ 行 け ！ 飛
べ！」と汗をかい
て楽しまれていま
した。

「出来たてのいも
もちすごい柔らかく
て美味しいわ」「み
ん な で 一 生 懸 命
作ったから美味しい
ね」と喜ばれていま
した。

七夕レク① 七夕レク②

お掃除のお手伝い 風船バレー

いももち作り②いももち作り①

ペットボトルボーリング① ペットボトルボーリング②

最初は皮むきか
らスタート！その
あとは切って茹で
て柔らかくなったら
潰して練ってという
作業を行い、ご利
用者の皆様で力を
合わせてつくりま
した。

今回は個人戦で
競い合いました。
個人戦ですがご利
用者の皆様優しい
ので「がんばれ！
あ ～ 惜 し い も う
ちょっとで全部倒
せたのに」などお
互いに応援し合っ
ていました。

得点が高かった
ご利用者様（1位2
位3位のみ）にはメ
ダルが渡され、す
ごく喜ばれていまし
た。「いや～ありが
とう！大切にするよ
お部屋に飾ろうか
な～」と笑顔で話さ
れていました。



　

　

グループホーム フィオーレ貝塚 ほのぼの日記
天気の良い日は外に出掛けよう。家の中でも、何か楽しい事はないかな。

事前に計画した行事は少ないのですが、思い立ったが吉日。

何でもやっちゃおう、の精神で毎日楽しんでいます。

ジンギスカンなど
の肉類から、こま
いなどの魚介類ま
で美味しく食べて
いました！今回、3
組のご家族様に参
加して頂き、より一
層盛り上がる事が
出来ました！

焼肉レク①

ご利用者様と餃
子の特集を見て、
食べたいねと話し、
次の日、昼食に皆
で餃子を作りまし
た。真剣な表情で
包み、出来上がっ
た餃子を美味しく
食べました！

恋問道の駅が新
しくなったと聞いて、
「早く行きたい」「連
れてって 」と声が
上がっていました。
念願のドライブで、
新駅舎に入り、豪
華なソフトクリーム
も食べて、大盛り
上がりでした。

1階のご利用者
様 が 先 に 新 し い
「恋問道の駅」へ。
話を聞くと、一日も
早くと、皆さん楽し
みにしていました。
当日は日曜日でも
あり、道の駅はに
ぎわっていました。
久々の外出と人ご
みの中、とても喜
んでいました。

毎年恒例の焼肉
レクを開催しました。
そ の 日 の 釧 路 は
30℃あり、熱中症
予防をしっかり行
い、参加しました。

毎月、調理レクを
行っています。今
月は季節のフルー
ツパフェを作りまし
た！生クリームを
絞るのに悪戦苦闘
していました。

新しい道の駅

ドライブ

おやつ作り

餃子パーティー

焼肉レク②

9 月 末 に シ ル
バー作品展があり、
今月から少しずつ
作品づくりをしてい
ます。１Ｆは鯉の貼
り絵、2Ｆは果物の
置物を作成してい
ます。

ご利用者様には
毎日調理や掃除
の細かいところま
でお手伝いをして
もらっています。手
が空くと、「何かす
ることあるかい」と
やる気満々です。

作品づくり お手伝い



『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉 振『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉プ先カ『振加避２プ玉 振

ご利用者様、一人一人の要望に全力で向き合い、常にご利用様本位のケアを行います。職

員一人一人がご利用者様の笑顔溢れた暮らしを支援していきます。

グループホーム フィオーレ弥生 ほのぼの日記

お手伝い

新しく仲間入り
のご利用者様と一
緒に茶碗拭きのお
手伝い。いつも、
いつもありがとう。
とても助かります。

食事会②

みんなで体操

土用の丑の日

「運動してお腹
をすかせて美味し
い ご 飯 を 食 べ よ
う！」の声掛けに
「おー！」とノリの
いい皆さんです。

全員分のお弁当

を作って１，２階一

緒に食事会。お弁

当は、おにぎり、

ハンバーグ、卵焼

き等です。

本当は、外でピ
クニック気分を楽
しみたかったけれ
ど、寒くて断念。そ
の分、カラオケを
楽しみました。

食事会①

ゲームと体操

輪になっておしゃ
べりしながらみん
な で ワ イ ワ イ ！
ゲームと体操で盛
り上がりました。

ハッピーバースデー① ハッピーバースデー②

外で好きな物を
好きなだけ食べら
れる。そんな自由
な 雰 囲 気 が よ
かったのか、皆さ
ん、大満足してく
れました。

いなりずしとオー
ドブルを手作り。お
誕生日を外でお祝
いしました。これか
らも元気でいてくだ
さいね！

釧路の涼しい夏
はどこへ？みんな
で栄養とって暑い
夏を乗り切ろう！
ひつまぶしを頂き
ました。



デイサービス フィオーレ緑ヶ岡 ほのぼの日記

緑ヶ岡デイサービスの日常です。今月も笑顔の絶えないご利用者様との触れ合いを綴って参り

ます。いつまでも「本物のお客様第一主義」を念頭に、職員一人ひとりが心配りを行い、心から愛

情をもってご利用者様に接して参ります。

手作りおやつ

わ～い、今年初め
てのバーベキュー
に心踊らせて頂き
ま～す。満足度１０
０点満点ですね。

久しぶりのビンゴ
ゲームで見事ビン
ゴ～！意中の景品
をgetできたかな？

大好きなタコ焼
にくぎ付け！目が
食べたいとハート
に。沢山食べて満
足して帰りました。

ビンゴ

BBQ

作品展に向けて

超小さい折鶴づく
しに感動！ご利用
者様の手作りと聞
いてなおビックリ！
老眼境を掛けない
と見えないね。

いつになく

可愛い犬を発見
するないなや目が
パチクリ。ず～っと、
なでなでしてました。
本当は抱っこした
かったようです。

８月のカレンダー
は季節を彩ってい
ますよね。冷たい
物のオンパレード。

８月カレンダー

ちょうど土曜の
丑の日だったので
ウナギを頂きまし
た。余りの美味し
さに目が丸くなり
ました。

１０年に一度の
連日30度超えの
暑 さ に ク リ ー ム
ソーダーのデザー
トは天の恵。早く
食べないと上のア
イスクリーム溶け
ちゃうよ！

土曜の丑の日 尋常ではない暑さ…



安心安全な保育を提供し、保護者とともに歩みます。

家庭的な雰囲気の中で、一人ひとりの個性を大切に育んでいきます。

子どもの笑顔・保護者の笑顔・保育士の笑顔を目指します。

フィオーレなないろ保育園 ほのぼの日記

お部屋から脱走
し て 、 大 好 き な
シャボン玉で遊ん
でいます！手を一
生懸命に伸ばして
みたり、バチンと
消えると困惑して
ました。

保育士としっかり
と手を繋いで渡り
きる事が出来まし
たよ。泣かないで
人形劇をみたり、
体操にも積極的に
参加していて可愛
かったです！

公園のベンチに
腰掛け、水分補給
をしている写真で
す。一列に並んで
ちょこんと座ってい
る 姿 が 可 愛 ら し
かったです！

着ぐるみや信号
機などに興味津々
のすずらん組さん。
体操もお姉さん方
の真似をしてはり
きって行ってくれて
いましたよ！

すみれ組が植え
た野菜の水やりを
しています！育っ
た野菜は少しずつ
収穫しています。
みんなおいしいと
食べていますよ。

日頃のお散歩か
ら、交通ルールの
確認をしていたの
で、渡り方はばっ
ちりでした！信号
の色も大きな声で
答えていましたよ。

さくら組 交通安全教室

すずらん組 交通安全教室

すみれ組 交通安全教室

交通安全教室の
お姉さん達が、動
物の 人形 劇を披
露してくれました。
み ん な 真 剣 に 交
通ルールを学んで
いてとっても立派
でしたよ。

トラのアムくんと
一緒に、忍者の体
操を楽しみました。
人見知りしていた
さくら組も段々前に
出て、アム君の存
在を喜んでました
よ。

交通安全教室②交通安全教室①
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小規模多機能型居宅介護　フィオーレ貝塚 1 通い可 0154-41-3633 石　　黒
施　設　名 空き人数 備　考　 お問い合わせ先 ℡　　　 担当者

グループホーム　フィオーレ貝塚 0 0154-41-8355 鹿　　野

アシストリビングホーム　フィオーレ貝塚 2 0154-41-3633 石　　黒

小規模多機能型居宅介護　フィオーレ弥生 4 通い可 0154-64-5210 増　　山

グループホーム　フィオーレ弥生 0 0154-42-2078 森　　本

デイサービス　フィオーレ緑ヶ岡 空き有り 0154-68-4850 堤

アシストリビングホーム　フィオーレ弥生 0 0154-64-5210 増　　山

現在の空き状況

発行：株式会社リアン

住所：釧路市大町５丁目２番２１号 電話：0154-44-7733  発行責任者： 代表 高田 雄太

８月８日現在

随時ご相談に応じておりますので、

どんな事でもお気軽にご連絡ください。

随時ご相談に応じておりますので、

どんな事でもお気軽にご連絡ください。

随時ご相談に応じておりますので、

どんな事でもお気軽にご連絡ください。

人 ・ 生 活 ・ 地 域 を 繋 ぐ

就労継続支援B型事業所 フィオーレ釧路

屛の修繕作業

コインランドリー清掃

問い合わせ先 就労継続支援B型事業所 フィオーレ釧路

釧路市大町５－２－２１ TEL ０１５４－６４－６２０７（管理者 髙田）

7月のランチ


