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小規模多機能型居宅介護やよい 

運営推進会議議事録 
 

日付：平 成 ２ ９ 年１ ０月 １ ７ 日 （ 火 ） 
時間：１４：００～１５：００ 

場所：アシストリビングホームやよい 
 

司 会：磯田 繁之（グループホームやよい 管理者) 
    勝水 恵子（小規模多機能型居宅介護やよい 管理者） 

大柳 雅資（やよい統括施設長） 
 参加者：前田 涼子様（釧路短期大学 生活科学科准教授） 
     坂井様（東部北地域包括支援センター） 
     荒谷 和子様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 
     納谷 節子様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 
     小半 和子様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 

欠席者 富田 健吾様（民生委員） 
 
１ 挨拶 

 
２ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明らか

にすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質の確

保を図ることを目的として設置する。 
（参考文献「小規模多機能ホームとは何か」小規模多機能ホーム研究会 編） 

 
３ 事業運営報告 

■８・９月の介護度別サービス利用状況 

要介護 
８月 

グループホーム

やよい 

９月 
グループホーム 

やよい 

8 月 
小規模やよい 

9 月 
小規模やよい 
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利用状況・グループホームやよい（今現在） 

・男性 ５名  女性 １３名 
・車椅子 ３名（男性１名 女性２名） 
・最高年齢 男性９１歳  女性９０歳 
・平均年齢 男性８３.６歳 女性７８.２歳 全体の平均年齢８０.９歳 
・空き状況 ０名 
・待機者 ５名 

 
 ■サービス内容・行事等  

グループホームやよい  ８月 
２日  シルバー作品展鑑賞       ４名 
４日      〃           ５名   

２３日  花火鑑賞           １８名 
 

グループホームやよい   ９月 
  ３日 カルタ大会・おやつ作り      ９名 
  ５日 ドライブ             ２名 
  ９日 動物園レク            ８名 
 １７日 日舞舞踊            １８名 
 ２２日 ドライブ             ６名  
     美術館鑑賞            ２名 

２４日 動物園レク            ９名 
※その他、体操・レク・歩行訓練・大忘年会に向け余興の練習を行っています。 
小規模多機能型居宅介護やよい（今現在） 
・ 男性 13 名  女性 13 名  
・ 車椅子 ５名（男性４名、女性１名） 
・ 最高年齢 男性 88 歳   女性 93 歳 
・ 平均年齢 男性 81.1 歳 女性 84.6 歳 全体の平均年齢 82.9 歳 

要支援１ 
要支援２ 
要介護１ 
要介護２ 
要介護３ 
要介護４ 
要介護５ 

（非該当） 

 
 

０名 
１名 
８名 
５名 
３名     

 
 
０名 
２名 
８名 
５名 
３名 

1 名 
1 名 
5 名 
7 名 
3 名 
4 名 
2 名 

（1 名）      

1 名 
１名 
5 名 
8 名 
3 名 
 
4 名 
3 名 

（1 名） 
計 １７/１８  １８/１８  24 名（25 名） 25 名（26 名） 
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・ 空き状況 アシストリビング      ０名 
     小規模多機能型居宅介護   ３名 

・ 長期利用者（３０日継続）  １名（男性） 
奥様もリビングアシストに居られる方 

 ・療養型の待機の方       1 名（男性） 
・ 通所回数 

8 月  31 日 287 名 １日平均 9.2 名 
9 月  30 日 283 名 １日平均  9.4 名 

 
小規模多機能型居宅介護やよい  8 月 
    3 日 シルバー作品展見学        3 名 

  4 日 シルバー作品展見学         4 名 
  11 日 DVD 鑑賞会           12 名 
 15 日 ドライブ             3 名 
 24 日 日本舞踊鑑賞会          24 名 
 25 日 DVD 鑑賞会           13 名 

  
小規模多機能型居宅介護やよい  9 月 
     １日 DVD 鑑賞会         13 名 

14 日 敬老の日            24 名 
22 日 DVD 鑑賞会                 12 名 

    28 日 まこと保育園お遊戯鑑賞会   20 名 
   ３０日 夏まつり            ２３名 

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行なっております。 
 
■利用者ご家族・地域の方からの声 
《グループホームやよい》 
 ・「主人がだいぶ歩けなくなっていますが車椅子はどうなんでしょうか？」 
【回答】 

  歩行が可能な場合は、脇に手をいてれ歩いていますが、足が進まない場合は施設の車椅子を使用

しています。最近、車椅子を使用する頻度が増えており本人のサイズに合った車椅子の購入を検

討してもよろしいでしょうか？→よろしくお願いします。 
 
 
 
《小規模多機能型居宅介護 やよい》 

・ 母が家の中で、色々な所にゴミを置いてしまうので、「ふれあい収集」に出す用にゴミ箱を 
を用意しましたので、お願いいたします。 

【回答】 
  ありがとうございます。利用させて頂きます。ふれあい収集のない週は、町内会の 
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  ごみ収集所へ一緒にゴミを出しに行かせて頂いていました。ゴミ箱を利用させて 
頂きながら、ゴミ出しも行なって行きたいと思っております。→ありがとうございます。 

 
■８・９月の事故報告について 
 グループホーム 

やよい 

   ８月 

グループホーム 

やよい 

   ９月 

小規模 
やよい 

8 月 

小規模 
やよい 
 9 月 

アクシデント    １件 １件      0 件      0 件 
インシデント    ５件 ０件 7 件 8 件 
ヒヤリハット    １件 ２件 4 件 3 件 
 
グループホームやよい 
８月 

アクシデント  １件 誤薬 
インシデント  ５件 ベットからのずり落ち、転倒、貼付薬はがし忘れ、余分な下剤薬介助、 
           皮膚剥離  
ヒアリ・ハット  １件 独歩 

９月 
アクシデント  １件 誤薬 
ヒアリ・ハット  ２件 独歩×２ 

 
小規模多機能型居宅介護やよい 
8 月 
 アクシデント   0 件  
インシデント    7件 転倒×3、座り込み×1、薬が落ちていた×2、トイレ詰まり×1 

ヒヤリハット   4件 利用者様のみでのエレベーター利用×2 

            居室に軟膏置忘れ×1、洗濯物間違い×1 

9 月 

アクシデント    0件  

インシデント    8件 転倒×3、膝付き×1、薬発見×1、点眼忘れ×1、ずり落ち×1 

            貼付薬剥がし忘れ×1 

ヒヤリハット    3件 薬のセットミス×2、低床忘れ×1 

 
 
4 質疑応答 （意見交流） 

Q グループホームのアクシデントの誤薬について 
A 夕食後薬（漢方薬）を昼食後に内服させてしまった。看護師に確認し、夕食後に内服しなけれ 
  ばよいとあり。夕食後の漢方薬を内服せず対応。薬のセット方法を変更し再発を防ぐ対応を行 
  なう。 
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Q 小規模やよいの薬発見について 
  薬発見で、服薬しなくてもよいというのは、内服の優先順位はどうなっているのでしょうか。 
A 1 日 3 回服用されている薬で、いつのものが落ちていたのかが分からない状態。心臓の薬では

あるが、重複し内服し作用がきつくなることを防ぐため。飲み込みの確認を怠らずおこなって 
  いきます。 
・ インシデントの転倒もありますが、利用者様の尊厳や自立を考えると、転倒をゼロにすること

は難しい。居室の訪問を行ないながら、インシデント回数が減っていけばよいと考えている。 
・ 小規模やよいについては、有資格者が少なく、経験年数が浅い職員が多い。薬に対する考え方

の弱いところがあると思われる。 
 
地域包括より 

・ 11 月に民生委員や、地域役員、ケアマネを招いて今後の街づくりについて、 
 お話しをしようと思っている。 

・ ふれあい手帳についてあまり利用者が居ないので、勉強会を開こうと思っている。 
（ふれあい手帳は、市立病院連携室で配布している） 
 

 利用者より 
・ 要支援 2 だが、通院の際ヘルパーの使用はできないのか。 
  要支援 2 だからではなく、小規模を利用しているので、ヘルパーは使用できない。 
  介護保険でなければ、利用できる（コープたすけあい等） 
 
 
5 その他 

《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 
 職員の採用 
 なし                   なし 

職員の異動                 
なし                   9 月 1 日付け 森 歩美 

小規模多機能型まこと 

職員の退職 
なし                   なし 

職員の資格 

【グループホームやよい】         【小規模やよい】 

・職員 １９名  正社員１６名       ・職員 19名   正社員 10名 

        パート職員３名               パート職員９名 

・実践者研修終了者 

   ・５名                  ・１名 

・介護福祉士 

   ・７名                  ・４名 
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□ 往診医 

・吉川メディカルクリニック 

・あさの皮膚科クリニック 

・おかだ歯科    

 

□ 床屋 

･カットハウス長尾 

 

次回開催予定日の確認  日時：平成２９年１２月１９（火） １４時～１５時  
場所：アシストリビングホームやよい 

                  以上 


