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グループホームやよい運営推進会議 
 

日付：平成３０年８月２１日（火） 
時間：１４：００～１５：００ 

場所：アシストリビングホームやよい 
 
司 会：石黒 耕次（グループホームやよい ホーム長) 
    勝水 恵子（小規模多機能型居宅介護やよい 管理者） 
 
参加者：富田 健吾様（民生委員様） 
    木下様 弥生中央町内会 副会長様） 

室田様（釧路短期大学） 
伊藤様（包括支援センター） 

    荒谷様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 
堀川様（小規模やよい ご家族様） 

    納谷様（小規模やよい 利用者様） 
    小伴様（小規模やよい 利用者様） 
    磯田 繁之（グループホームやよい １階管理者) 
    浦見 忠尚（小規模やよい 職員） 
 

１ 挨拶 
 
 
 
２ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明ら

かにすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質

の確保を図ることを目的として設置する。 
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３ 事業運営報告 
■６・７月の介護度別サービス利用状況 

 
利用状況・グループホームやよい（今現在） 
・男性 ５名  女性 １３名 
・車椅子 ８名（男性２名 女性６名） 
・最高年齢 男性９１歳  女性９０歳 
・平均年齢 男性８３.６歳 女性７８.２歳 全体の平均年齢８０.９歳 
・空き状況 ０名 
・待機者 ５名 

 
 ■サービス内容・行事等  

６月 
  ３日  ドライブ             ３名 

８日  ＤＶＤ鑑賞            ７名 
１４日  ドライブ             ２名 
１６日  ドライブ(別保公園)         ３名 

７月 
  ４日  工作               ５名 
  ９日  工作               ６名 
 ２４日  訪問美容室           １２名 
 ２９日  まこと夏まつり         １８名 
※その他、体操・レク・歩行訓練を行っています。 
【身体拘束等における取り組み】 
 今現在、身体拘束の対象者はおりません。 
 
 

要介護 
６月 

グループホーム

やよい 

７月 
グループホーム 

やよい 

4 月 
小規模やよい 

5 月 
小規模やよい 

要支援１ 
要支援２ 
要介護１ 
要介護２ 
要介護３ 
要介護４ 
要介護５ 

 
 

０名 
２名 
７名 
６名 
３名     

 
 

０名 
２名 
７名 
６名 
３名 

2 名 
1 名 
6 名 
7 名 
4 名 
3 名 
2 名 

 

2 名 
1 名 
5 名 
8 名 
4 名 
3 名 
2 名 

 
計 １８/１８  １８/１８  25 名    25 名 
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小規模多機能型居宅介護やよい（今現在） 
・ 男性 11 名  女性 14 名  
・ 車椅子 4 名（男性 3 名、女性 1 名） 
・ 最高年齢 男性 88 歳   女性 94 歳 
・ 平均年齢 男性 83.1 歳 女性 85.2 歳 全体の平均年齢 84.3 歳 
・ 空き状況 アシストリビング      0 名 
     小規模多機能型居宅介護   3 名 

・ 長期利用者（３０日継続）    ３名 
奥様もリビングアシストに居られる方 １名 

 ・ ご家庭の事情で、帰宅できてない方  ２名 
・ 通所回数 

4 月  30 日 309 名 １日平均 10.3 名 
5 月  31 日 320 名 1 日平均 10.3 名 

 
小規模多機能型居宅介護やよい  4 月 
    9 日 工作（ステンドグラス） 14 名 
   14 日 工作（あさがお）     6 名 
   19 日 調理レク（鈴カステラ） 16 名 

27 日 DVD 鑑賞会       14 名 
 
小規模多機能型居宅介護やよい  5 月 

 5 日 端午の節句        22 名 
8 日  お手玉作り        3 名 

13 日 母の日（ケーキ作り）   14 名 
16 日 DVD 鑑賞会        16 名 

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行なっております。 
 
※ 一般開放利用者数 

（毎週 月曜日・水曜日） 
 4 月 延べ人数 56 名 
 5 月 延べ人数 60 名 

 
 
■利用者ご家族・地域の方からの声 
《グループホームやよい》 
 ・（ご家族）今年も夏祭りに参加できて良かったです。 
【回答】本人もゲームや余興を楽しんでいたようで嬉しいです。（ご家族様へ）来年もぜひ参加を

お願いします。 
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《小規模多機能型居宅介護 やよい》 
・ （ご家族）【面会時】オムツ代の経費がかかり、何とかならないか。 
【回答】 

   排泄パターンを掴みパット交換をしており、無駄に使っているわけではありません。   
   また、浣腸後等は、トイレに座って頂くなど、経費を抑えると共に、ご本人様に不快   
   な思い、不衛生にならないよう配慮し行っています。 

 
■６・７月の事故報告について 
 グループホーム 

やよい 

   ６月 

グループホーム 

やよい 

   ７月 

小規模 
やよい 

4 月 

小規模 
やよい 
 5 月 

アクシデント    １件 ０件      1件      0件 
インシデント    ５件 ２件 4 件 5 件 
ヒヤリハット    ０件 ０件 1 件 0 件 

グループホームやよい 
６月 

 アクシデント  １件 下剤調整薬提供時間遅れ  
インシデント  ５件 服薬セットミス×３、皮膚剥離、床への膝つき  

 
７月 
アクシデント  ０件  
インシデント  ２件 カミソリによる擦り傷、転倒 
ヒアリハット  ０件  
 

小規模多機能型居宅介護やよい 
4 月 
 アクシデント     1 件 床に薬が落ちている 
インシデント      4件 転落×1、薬発見×2、薬セットミス×1 

ヒヤリ・ハット    1件 つまずき 

 

5 月 

アクシデント      0 件  

インシデント      5件 転倒×4、薬の飲み忘れ×1 

ヒヤリハット      0件  

 
４、質疑応答 （意見交流） 
Ｑ、看取りは出来ますか？終活が気になります。死んだ後、残されたものを処分できますか？ 
Ａ 看取りに関しては往診していただける医師との契約が必要です。残されたもは極力こちらで対

応しますが、難しい場合はこちらから業者にお願いをします。 



5 

Ｑ、下肢が痛くてどうした良いですか？ 
Ａ、浮腫が出ており両下肢の挙上が必要だと思います。またマッサージを行うことで軽減することも

あります。 
Ｑ、看護師が長期休みの際、ストーマの交換はどうなるのか？今は週２回行っているが、いつも私が

いけるわけではない。他の看護師で対応は出来ないのか？ 
Ａ、ストーマの交換は医療行為と考えられていますが、出来る方法を検討し回答いたします。 
Ｑ、気温が上がったとき、食事や水分は利用者さん取れていますか？ 
Ａ、食事は若干落ちる事はありますが、短期的です。また水分に関しては１日１０００ｃｃ以上摂取

しています。 
Ｑ、食事を居室のベットで食べている方はいますか？私の知っているところではベット上で食べて

いる際、食器を落として火傷した方が居ました。 
Ａ、小規模、ＧＨともベット上で食べている方はいません。体調不良などで居室で召し上がる際は 

椅子に座りテーブルを用意します。また誤嚥を起こさないよう職員がついています。   
 
【お知らせ】9/25 千歳会館にて介護保険と認知症について学ぶ集いを開催。別紙参照。 
 
５ その他 
《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 
 職員の採用 
 7/1 佐々木 陽子           4 月 門前 妹 
                       奥山 真由美 
                    5 月 中垣 京子     

職員の異動                 
なし                 5 月 棟方 ゆかり（小規模まこと） 
職員の退職 
なし                 5 月 渋谷 麻子 

【グループホームやよい】         【小規模やよい】 

・職員 １９名  正社員１５名       ・職員 20名   正社員 12名 

       パート職員 ４名               パート職員 8名 

 

□ 往診医 

・吉川メディカルクリニック（月２回） 

・あさの皮膚科クリニック（月１回） 

・おかだ歯科 

□ 床屋 

･カットハウス長尾  

次回開催予定日の確認  日時：平成３０年１０月１６日（火） １４時～１５時  
場所：アシストリビングホームやよい 

                   


