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グループホームやよい 

小規模多機能型居宅介護やよい 

アシストリビングホームやよい 

運営推進会議 

 

日付：令和元年 12 月 17 日（火） 

時間：14：00～15：00 

場所：アシストリビングホームやよい 

 

司 会：大柳 雅資（弥生地区総合施設長・小規模多機能型居宅介護やよい管理者） 

石黒 耕次（グループホームやよい ホーム長) 

参加者：富田様（民生委員様） 

    木下様（弥生中央町内会 副会長様） 

    室田様（釧路短期大学 生活科学科准教授） 

    荒谷様（グループホームやよい ご家族） 

    山本様（グループホームやよい ご家族） 

欠席：東部北地域包括支援センター 

 

１ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明ら

かにすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質

の確保を図ることを目的として設置する。 

 

 

２ 事業運営報告 

■10・11 月の介護度別サービス利用状況 
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利用状況・グループホームやよい（R1.11.30 現在） 

・男性 4 名 女性 14 名 

・車椅子 11 名（男性 1 名 女性 10 名） 

・最高年齢 男性 93 歳  女性 91 歳 

・平均年齢 77.8 歳 

・平均介護度 3.7 

・空き状況 0 名 

・待機者 5 名 

 

グループホームやよい サービス内容・行事等  

10 月 

  6 日 シルバー作品展鑑賞   6 名 

  10 日 ＤＶＤ鑑賞       5 名 

  14 日 避難訓練           17 名 

  20 日 秋の運動会       17 名 

  31 日 お菓子作り       9 名 

11 月 

   5 日  ＤＶＤ鑑賞        5 名 

16 日  インフルエンザ予防注射 18 名 

   17 日  お菓子作り        9 名 

    24 日  お菓子作り        9 名 

   

 ※その他、体操・レク・歩行訓練・大忘年会余興練習を行っています。 

 

利用状況・小規模多機能型居宅介護やよい（Ｒ1.11.30 現在） 

・ 男性 9 名  女性 15 名  

・ 車椅子 4 名（男性 1 名、女性 3 名） 

・ 最高年齢 男性 89 歳   女性 100 歳 

・ 平均年齢 男性 83.6 歳 女性 87.4 歳 全体の平均年齢 85.1 歳 

・ 空き状況 アシストリビング      0 名 

     小規模多機能型居宅介護   4 名（通い・訪問） 

・ 長期利用者（３０日継続）    5 名 

・ 施設入居待ち          5 名 

・ 通所回数 

10 月   334 名 １日平均 10.8 名 （定員 15 名） 

11 月   350 名 1 日平均 11.6 名 

・ 宿泊回数 

10 月    265 名 1 日平均 8.9 名 /（定員 9 名） 

11 月    236 名 1 日平均 7.8 名 
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小規模多機能型居宅介護やよい  10 月 

    2-6 日 シルバー作品展見学 

   8 日 チョコレートケーキ作り 

   15 日 フルーツポンチ作り 

    

 

小規模多機能型居宅介護やよい  11 月 

 7 日 秋の大運動会（レクレーション） 

19 日 新嘗祭 

28 日 クリスマスツリー作り 

 

  

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行なっております。 

 

※ 一般開放利用者数 

（毎週 月曜日・水曜日） 

 10 月 延べ人数 52 名 

 11 月 延べ人数 57 名 

 

３ 利用者ご家族・地域の方からの声 

《グループホームやよい》 

 ・今年も大忘年会に参加できることが嬉しいです。ありがとうございます。 

 ・運動をして頂けるので、本人も元気そうでよかったです。 

 

《小規模多機能型居宅介護 やよい》 

・半年ぶりに来釧された長女さんより。 

 入院中は車いすで動くことなく、言葉をかけてもボーッとしていたが、今は杖をついて一人で 

歩くことができているし、頭もしっかりしている様子でビックリしました。 

 

・利用者さんの旦那さんが他界。本人は認知症であり忘れてしまうし混乱したらと考えるとどう

したらよいのかと長女さんより。 

 記憶には残らなくてもその一瞬は理解することが出来ると思います。混乱もあるかとは思いま 

すが、出席したほうが後々やっぱりしておけばよかったとの気持ちは残らないと思います。 

もし混乱等がひどくなる場合は、いつでも帰設しても大丈夫ですと提案する。 
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４ 10・11 月の事故報告について 

 グループホーム 

やよい 

   10 月 

グループホーム 

やよい 

   11 月 

小規模 

やよい 

10 月 

小規模 

やよい 

 11 月 

アクシデント    1 件 0 件      1 件      0 件 

インシデント    1 件 2 件 5 件 7 件 

ヒヤリハット    0 件 0 件 1 件 2 件 

グループホームやよい 

10 月 

アクシデント  1 件 右上腕骨骨折 

インシデント  1 件 就寝薬服薬確認ミス 

11 月 

インシデント  2 件 車椅子から床への座り込み、体温基準値外の入浴実施 

 

小規模多機能型居宅介護やよい 

10 月 

 アクシデント  1 件（薬落下） 

インシデント  5 件（転倒×３ ずり落ち 1件 足の表皮剥離） 

ヒヤリハット  1 件  （単独移動 2 件） 

11 月 

インシデント  7 件（４件/転倒 ずり落ち ２件 屋根に上った 1 件 ） 

ヒヤリハット  2 件 （単独歩行 2件） 

 

５ その他 

《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 

 職員の採用               職員の採用 

  なし                   なし 

 職員の異動               職員の異動  

10/1 荒谷 駆（小規模まこと）      10/1 森 （GH まこと） 

職員の退職               職員の退職 

なし                   なし 

 

・職員 18 名  正社員 17 名       ・職員 18 名   正社員１2名 

       パート職員 1名                 パート職員 6名 

 介護福祉士  7 名             介護福祉士 6 名 

介護初任者研修等 6 名           介護初任者研修等 4 名 

認知症ケア専門士 2 名           技能実習生 1名 
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□ 往診医 

・吉川メディカルクリニック（月 2回） 

・あさの皮膚科クリニック（月 1回） 

・おかだ歯科 

□ 床屋 

･カットハウス長尾  

 

６ 質疑応答 

 

Ｑ、窓ふきはどのように行っているか？ 

Ａ、窓に鍵が付いており都度外し、外窓を拭いている。また弥生では潮風が多くすぐ窓が白くなって

しまう。 

 

Ｑ、服薬について 

Ａ、認知症薬メマリーやドネペジルなど、飲み始めや多く服用したりすると倦怠感やめまい、ふらつ

きが起き利用者様の生活に支障が出るときがある。医師によっては不要な服薬を処方するとこ

ろもあり、施設側からの情報提供が欠かせない。 

 

・事故報告にて水分がどうしても飲もうとしない利用者様については、職員を変えたりコップを変 

えたり工夫してはどうかとアドバイスあり。 

 

・居室の窓から外へ出られた利用者様について、扉に開閉ストッパーを付けてみてはどうか意見有。 

 

  次回開催予定日の確認  日時：令和 2 年 2 月 18 日（火） 14 時～15 時  

場所：アシストリビングホームやよい 

                   


