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小規模多機能型居宅介護やよい 

運営推進会議議事録 

 

日付：平 成 ２ ９ 年６月２０日（火） 

時間：1 4 時 ～ 1 5 時 

場所：アシストリビングホームやよい 

 

司 会：石黒 耕次 (グループホームやよい ホーム長) 

勝水 恵子（小規模多機能型居宅介護やよい 管理者） 

参加者： 大柳 雅資（小規模多機能型居宅介護やよい 介護支援専門員） 

     伊藤 靖代（東部北地域包括支援センター） 

     前田 涼子（釧路短期大学 生活科学科准教授） 

     蝦名 潤 （小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 

    松澤 タケ子（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 

    荒谷 和子様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 

    矢作 裕様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様ご家族様） 

    矢作 久子様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様ご家族様） 

    宮本 和子様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様ご家族様） 

欠席者 富田 健吾様（民生委員） 

 

１ 挨拶 

 

２ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明らか

にすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質の確

保を図ることを目的として設置する。 

（参考文献「小規模多機能ホームとは何か」小規模多機能ホーム研究会 編） 
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３ 事業運営報告 

■４・５月の介護度別サービス利用状況 

 

グループホームやよい（今現在） 

・男性 ６名  女性 １２名 

・車椅子 ３名 

・空き状況 ０名 

・待機者 ５名 

 ■サービス内容・行事等  

グループホームやよい  ４月 

９日  ドライブレク          ５名   

２５日～ 

２９   日鯉のぼり作り        １７名 

３０日  お菓子作り           ９名 

 

グループホームやよい   ５月 

  ４日 ドライブレク           ６名 

  ７日 恋問館見学            ７名 

  ８日 クルーズ見学           ２名 

 ２０日 花見レク             ９名  

 ２２日 花見レク             ５名 

  

※その他、体操・レク・歩行訓練を日々行っております。 

 

小規模多機能型居宅介護やよい（今現在） 

・男性 11 名  女性 12 名  

・ 車椅子 4 名（男性 3 名、女性 1 名） 

要介護 

４月 

グループホーム

やよい 

５月 

グループホーム 

やよい 

4 月 

小規模やよい 

5 月 

小規模やよい 

要支援１ 

要支援２ 

要介護１ 

要介護２ 

要介護３ 

要介護４ 

要介護５ 

（非該当） 

 

 

０名 

１名 

９名 

５名 

３名     

 

 

０名 

１名 

９名 

６名 

２名 

3 名 

２名 

3 名 

5 名 

4 名 

2 名 

2 名 

（1 名）      

3 名 

1 名 

3 名 

6 名 

3 名 

4 名 

２名 

（1 名） 

計 １８/１８  １８/１８   21 名（22 名）  22 名（23 名） 
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・ 最高年齢 男性 88 歳   女性９０歳 

・ 平均年齢 男性８１．７歳 女性８４．３歳 全体の平均年齢８３．０８歳 

・ 空き状況 アシストリビング      1 名 

・      小規模多機能型居宅介護   5 名 

・ 長期利用者（30 日継続）  2 名（男性） 

特別養護老人ホームの待機の方 

奥様もリビングアシストに居られる方 

・ 通所回数 

４月  ３０日 ２８４名 １日平均 ９．４名 

５月  ３１日 ２９５名 １日平均 ９．５名 

 

小規模多機能型居宅介護やよい  4 月 

   ４日 利用者様お誕生会 （外食）   1 名  

１４日 DVD 鑑賞会          １８名 

２７日 餃子パーティー         １８名 

  

小規模多機能型居宅介護やよい  5 月 

  ５日 端午の節句           １６名 

１１日～折り鶴ボランティア       17 名 

１４日 母の日             ２３名 

１８日 お誕生日会            1 名 

２６日 DVD 鑑賞会（洋画・カサブランカ） １６名 

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行っております。 

 

■利用者ご家族・地域の方からの声 

《グループホームやよい》 

 ・病院の対応を行っていただいて、いつもありがとうございます。 

【回答】 

  院内介助は人員の配置上できませんが、送迎は行いますので安心してください。また院内はヘル

パーさんにお願いしています。 

 

《小規模多機能型居宅介護 やよい》 

・ お誕生会で好きな所へ連れて行って頂き、本人・家族とも喜んでいます。 

【回答】 

  今までは、利用者全員でおやつ等を作っていましたが、ご本人様の希望をお聞きし、誕生日当

日にお祝いをするようにしました。そうすることで、より喜んで頂ただけると思っています。 
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■４・５月の事故報告について 

 グループホーム 

やよい 

   ４月 

グループホーム 

やよい 

   ５月 

小規模 

やよい 

4 月 

小規模 

やよい 

 5 月 

アクシデント    ２件 ０件      1 件      ０件 

インシデント    ５件 ３件 １件 ５件 

ヒヤリハット    ０件 １件 ６件 5 件 

 

グループホームやよい 

４月 

アクシデント  ２件 転倒×２ 

インシデント   ５件 転倒、床への座り込み、ソファーからのずり落ち、利用者同士の手つなぎ 

           歩行、服薬セットミス 

 

５月 

インシデント  ３件 入浴前バイタル図り忘れ、転倒、椅子からのずり落ち 

ヒヤリハット  １件 服薬時間遅れ 

 

 

小規模多機能型居宅介護やよい 

4 月 

 アクシデント   １件 N ボックスミラー破損 

インシデント    １件  異食 

ヒヤリハット   ６件 薬の自己内服、ベッドの低床忘れ、センサースイッチ入れ忘れ、 

            センサーマット設置忘れ、センサーマットの設置位置がずれている、 

            就寝介助に時間がかかり、怒られる。 

５月 

アクシデント    ０件 

インシデント   ５件 トイレ内転倒、写真掲載、居室内転等、薬発見、椅子からのずり落ち 

ヒヤリハット   ５件 就寝時洗濯物の外し忘れ、ご家族様持参のおやつを確認せず量の調整、 

            車椅子からの立ち上がり、ベッド低床忘れ、センサーマット設置忘れ 

 

4 質疑応答 （意見交流） 

３ 事業運営報告について 

※ 小規模多機能型居宅介護の宿泊者がほぼ 9 名で多くあり、満床にちかく驚きました。 

An 長期の施設ではないが、やむを得ない事由により 30 日を超えて利用されている方も 

  いらっしゃいますが、他の方の不利益にならないように、急な希望にも対応出来るよう 

  市役所への連絡など行い対応しております。 
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４・５月の事故報告について 

※①故報告書の写真がライブで撮影されているものがありますが、いつもそのように撮影  

  しているのか。 

 ②過去に骨折した人はいますか。 

An （クシデント・インシデント・ヒヤリハットの違いを説明） 

 ①つもは、職員がモデルとなり写真撮影をしておりますが、たまたま近くにカメラがあり 

  ライブで写真撮影をすることができました。毎回ライブで撮影しているわけではありません。 

  頭部をぶつけたと発言もあり、「脳出血」等も考えられるため、アクシデントで提出している。 

 ②骨折もあります。 

  車イスの方の急な立ち上がりや、日常 1 人で歩かれる方も注意はしているが、不意の転倒リス 

  ｸがある。100％無しにすることはできないが、少なくする努力をしています。 

 

※ アシストリビング空き状況について 

An 現在空いている部屋は広い部屋ではあるが、２人部屋ではない。 

  登録定員が２９名で、現在２４名の登録、あと５名の枠がるが、通所の受け入れ定員が１５名。 

  現在の職員の配置では難しいところもあるので、あと２名程と考えていただければと思います。 

  小規模多機能型居宅介護と、アシストリビングを利用されているご家族様より、個人的な質問 

  ですがとあり、金銭的な事で不安があるとの内容で、後日時間を設け、ゆっくり相談を受ける 

  事となる。 

 

利用者様（ご家族様）からの意見 

※ 開設より利用している。職員も優しいし、職員をわが子のように思っている。職員の人数が 

  足りないうで、疲れている様子が見られる。自分もできる事は手伝っているが、職員を増員 

  を増員して欲しい。 

  お手伝いをすることで、廊下を歩くだけでも運動になっている。楽しみは自分で作るものと 

  考えているので、手伝いも楽しみとしている。（廊下は 25ｍほどあります） 

※ 水曜日の一般開放はどのように提示しているのか。 

An リハビリサポートまことのパンフレットや、まこと通信に掲載している。また、近所の商店や 

  包括にもパンフレットを置いて頂いたり、ポスターを貼って頂いている。 

 

※ 地域の人の目に触れる方法はどんなものがあるのか、町内会や商店など、いくらでも伝え過ぎる 

  事はない。いくらでも伝え続けないといけない 

  等の意見をいただきました。 

 

※ 東部北地域包括支援センター様より 

・４月、介護保険法が改正となったが、３年前より職員が準備にあたっていた、総合事業がという 

 ものが始まり、７段階ある介護度の、特に、要支援とついていない方の介護予防・検診など早期 

 発見に力を入れるチェックリストができました。介護が必要になるか一定の基準になったらデイ 

 のような短時間の介護事業ではなく、近所の主婦が始めるようなものとなっています。 
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5 その他 

 

《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 

 職員の採用 

 ４月１日 石崎 明美          4 月 11 日  吉澤 啓子 

職員の異動（１階→２階）                  

５月１日 倉向 桂子          5 月 1 日  豊川 紗耶加 

職員の退職                

４月３０日 川井 真奈美        5 月３１日  畠山 ひかる 

                    5月３１日  森  和也 

□ 職員の資格 

【グループホームやよい】         【小規模やよい】 

・職員 １７名   正社員１５名       ・職員 １９名   正社員 10名 

        パート職員２名              パート職員９名 

・実践者研修終了者 

   ・５名                  ・１名 

・介護福祉士 

   ・７名                  ・４名 

 

□ 往診医 

・吉川メディカル 

・あさの皮膚科クリニック 

・ おかだ歯科クリニック    

 

□ 床屋 

･カットハウス長尾 

 

 

 

 

 

次回開催予定日の確認  日時：平成２９年８月２２（火） 14 時～15 時  

場所：アシストリビングホームやよい 

                  以上 


