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小規模多機能型居宅介護やよい 

運営推進会議議事録 
 

日付：平成３０年４月１７日（火） 
時間：１４：００～１５：００ 

場所：アシストリビングホームやよい 
 
司 会：石黒 耕次（グループホームやよい ホーム長) 
    勝水 恵子（小規模多機能型居宅介護やよい 管理者） 
    渋谷 幸恵（小規模多機能型居宅介護やよい 看護師） 
    大柳 雅資（やよい統括施設長）欠席 
参加者：  
    室田様（釧路短期大学） 

松井様（東部北包括支援センター）  
荒谷様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 

    高橋様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 
松澤様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様） 

    山本様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 
    堀川様（小規模多機能型居宅介護やよい ご利用者様ご家族様） 
欠席者：富田様（民生委員様） 
 
１ 挨拶 

 
２ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明ら

かにすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質

の確保を図ることを目的として設置する。 
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３ 事業運営報告 
■２・３月の介護度別サービス利用状況 

 
利用状況・グループホームやよい（今現在） 
・男性 ５名  女性 １３名 
・車椅子 ５名（男性２名 女性３名） 
・最高年齢 男性９１歳  女性９０歳 
・平均年齢 男性８３.６歳 女性７８.２歳 全体の平均年齢８０.９歳 
・空き状況 ０名 
・待機者 ５名 

 
 ■サービス内容・行事等  

グループホームやよい   ２月 
  ３日  豆まき             １７名 

６日  ＤＶＤ鑑賞            ６名 
１３日  散髪              １２名 
１５日  作品見学             ５名 
２０日  ＤＶＤ鑑賞            ５名 
２６日  作品見学             ４名 

グループホームやよい    ３月 
  ３日  ひな祭り            １８名 
  ４日  ＤＶＤ鑑賞            ６名 
 １４日  避難訓練            １８名 

１５日  開設記念            １８名 
２５日  おやつレク            ８名  

※ その他、体操・レク・歩行訓練を行っています。 
 

要介護 
２月 

グループホーム

やよい 

３月 
グループホーム 

やよい 

２月 
小規模やよい 

３月 
小規模やよい 

要支援１ 
要支援２ 
要介護１ 
要介護２ 
要介護３ 
要介護４ 
要介護５ 

 
 

０名 
２名 
９名 
４名 
３名     

 
 
０名 
２名 
９名 
４名 
３名 

２名 
１名 
６名 
７名 
３名 
３名 
２名 

 

２名 
１名 
５名 
７名 
４名 
３名 
２名 

 
計 １８/１８  １８/１８  ２４名    ２４名 
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小規模多機能型居宅介護やよい（今現在） 
・ 男性 10 名  女性 14 名  
・ 車椅子 4 名（男性 3 名、女性 1 名） 
・ 最高年齢 男性 88 歳   女性 94 歳 
・ 平均年齢 男性 83.1 歳 女性 85.2 歳 全体の平均年齢 84.3 歳 
・ 空き状況 アシストリビング      0 名 
     小規模多機能型居宅介護   3 名 

・ 長期利用者（３０日継続）    ３名 
奥様もリビングアシストに居られる方 １名 

 ・ ご家庭の事情で、帰宅できてない方  ２名 
・ 通所回数 

2 月  28 日 281 名 １日平均 10.0 名 
3 月  31 日 320 名 1 日平均 10.3 名 

 
小規模多機能型居宅介護やよい  2 月 
    5 日 節分レク      13 名 
    9 日 DVD 鑑賞会     12 名 
   14 日 日本舞踊鑑賞会   15 名 
20 日 21 日 作品展見学     12 名 
 
小規模多機能型居宅介護やよい  3 月 

 5 日 ひな祭り         18 名 
14 日  防火訓練         6 名 
15 日 おやつ作り        15 名 
18 日 開設記念日        22 名 
19 日 DVD 鑑賞会        15 名 

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行なっております。 
 
■利用者ご家族・地域の方からの声 
《グループホームやよい》 
 ・（ご家族）【電話にて】遠方でなかなかいけなくてすみません。 
【回答】 

  まだ本人、電話で会話が出来ますのでいつでも時間があるときに連絡を下さい。 
 
《小規模多機能型居宅介護 やよい》 

・ （ご家族）【面会時】行きつけの美容室に連れて行って欲しい。無理であれば 
           介護タクシーを使います。 
【回答】 

  平日の、運転手が居る日であれば、可能です。送迎できます。 
  【武佐にある美容室でパーマをかけられています】 



4 

 
■２・３月の事故報告について 
 グループホーム 

やよい 

   ２月 

グループホーム 

やよい 

   ３月 

小規模 
やよい 

2 月 

小規模 
やよい 
 3 月 

アクシデント    ０件 １件      0 件      0 件 
インシデント    ２件 ３件 2 件 3 件 
ヒヤリハット    ３件 ２件 0 件 2 件 

 
グループホームやよい 
２月 

アクシデント    ０件  

インシデント    ２件 薬の発見、転倒 

ヒヤリ・ハット   ３件 義歯紛失のおそれ、貼付薬２枚セット、薬の吐き出し 

３月 
アクシデント    １件 骨折 
インシデント    ３件 転倒、皮膚剥離、座りこみ 
ヒヤリ・ハット   ２件 リバスタッチセットミス×２ 
器物破損      １件 体重計電源入らない 

 
小規模多機能型居宅介護やよい 
2 月 
 アクシデント     0 件  

インシデント      2件 転倒×2 

ヒヤリ・ハット    0件  

3 月 

アクシデント      0 件  

インシデント      3件 転倒×3 

ヒヤリハット      2件 ベッドの低床忘れ×1、薬杯に薬が付く 

 
■小規模やよい外部評価の報告 
【「地域に出向いて本人の暮らしを支える」について】 
・地域の方の理解があるか、ないかで対応が違ってくる。 
・児童と交流してはどうか。 
・花壇作り、ラジオ体操への参加、保育園訪問。 
・町内会や新年会への参加。 
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４ 質疑応答 （意見交流） 
 Q 小規模やよいの外部評価の準備が大変ですね。 
 Ａ 外部評価の方法が変更になり自己評価と外部評価の２つから構成されています。自己評価で

は一人ひとりのスタッフが自らの取組みを振り返ります。それを基に事業所内でのミーティ

ングを通して事業所として、できている点、できていない点を確認し、改善する方策を検討し

ます。事業所を少しでも良くするために、事業所の実践を振り返り、改善していくものです。 
外部評価では定期的に外部の者による評価を市町村や地域包括支援センター等の公正・中立

な立場にある第三者が出席する運営推進会議で行うものです。自己評価を運営推進会議で報

告し検討し、また地域からの意見を募るものです。 
  

Q 自家発電はありますか？ 
Ａ 太陽光パネルを設置しており、停電の際は非常灯がつくようになっています。 

 
 Q 介護ロボットは導入しないのですか？少しでも職員の軽減になるのではないですか？ 

Ａ 研修に参加し一度マッスルスーツを試しました。実際現場で使用するとなると着脱に時間が

かかったり、使用しずらい。また価格が高く購入にはいたりませんでした。 
 

 ・包括支援センターより、ひょうたん通信とお寺食堂の案内 
 
５ その他 
《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 
 職員の採用 
 なし                 3 月 小笠原 江理     

職員の異動                 
なし                   なし 
職員の退職 
なし                  3 月 根本 歌子 

【グループホームやよい】         【小規模やよい】 

・職員 １８名  正社員１５名       ・職員 17名   正社員 10名 

       パート職員 ３名               パート職員 7名 

 

□ 往診医 

・吉川メディカルクリニック（月２回） 

・あさの皮膚科クリニック（月１回） 

・おかだ歯科 

□ 床屋 

･カットハウス長尾  

 

次回開催予定日の確認  日時：平成３０年６月１９日（火） １４時～１５時  
場所：アシストリビングホームやよい 
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