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小規模多機能型居宅介護やよい運営推進会議議事録 

 

日付：令和元年 6 月 18 日（火） 

時間：14：00～15：00 

場所：アシストリビングホームやよい 

 

司 会：大柳 雅資（弥生地区総合施設長・小規模多機能型居宅介護やよい管理者） 

石黒 耕次（グループホームやよい ホーム長) 

参加者：富田様（民生委員様） 

木下様（弥生中央町内会 副会長様） 

伊藤様（東部北地域包括支援センター） 

堀川様（小規模やよい ご家族様） 

荒谷様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 

高橋様（グループホームやよい 利用者様ご家族様） 

 

１ 運営推進会議とは 

 利用者や利用者の家族、市町村職員、包括支援センター、地域住民の代表者、小規模多機能型居

宅介護、グループホームについて知見のある代表者に対し、提供しているサービス内容等を明ら

かにすることにより、事業所による利用者の抱え込みを防止し、評価されることでサービスの質

の確保を図ることを目的として設置する。 

 

２ 事業運営報告 

■4・5 月の介護度別サービス利用状況 

 

利用状況・グループホームやよい（R1.5.31 現在） 

・男性 4 名 女性 13 名 

・車椅子 8 名（男性 1 名 女性 7 名） 
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・最高年齢 男性 92 歳  女性 91 歳 

・平均年齢 77.8 歳 

・平均介護度 3.6 

・空き状況 1 名 

・待機者 3 名 

 

グループホームやよい サービス内容・行事等  

4 月 

  4 日 期日前選挙        2 名 

6 日 誕生会          9 名 

18 日 期日前選挙        5 名 

21 日 ＤＶＤ鑑賞        7 名 

23 日 訪問散髪        14 名 

28 日 鯉のぼり作成       9 名 

      ドライブ         2 名 

5 月 

   5 日  どら焼き作り      5 名 

12 日  ＤＶＤ鑑賞       9 名 

   19 日  花見           7 名 

  21 日  貼り絵作り       2 名 

  

 ※その他、体操・レク・歩行訓練を毎日行っています。 

 

利用状況・小規模多機能型居宅介護やよい（Ｒ1.5.31 現在） 

・ 男性 9 名  女性 15 名  

・ 車椅子 4 名（男性 1 名、女性 3 名） 

・ 最高年齢 男性 89 歳   女性 100 歳 

・ 平均年齢 男性 83.6 歳 女性 87.4 歳 全体の平均年齢 85.1 歳 

・ 空き状況 アシストリビング      0 名 

     小規模多機能型居宅介護   4 名（通い・訪問） 

・ 長期利用者（３０日継続）    4 名 

・ 施設入居待ち          4 名 

・ 通所回数 

4 月   322 名 １日平均 10.7 名 

5 月   329 名 1 日平均 10.6 名 

 

 

小規模多機能型居宅介護やよい  4 月 

    8 日 お菓子作り （お釈迦様の生まれた日を祝う仏教の花祭り） 

   18 日 餃子作り 
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   25 日 桜の作品作り 

    

 

小規模多機能型居宅介護やよい  5 月 

 5 日 柏餅作り （こどもの日にちなんで） 

12 日 ホットケーキ作り （母の日のお祝い） 

   14 日～21 日 お花見 （別保公園） 

  

※その他、体操・レク・工作・歩行訓練・頭の体操を日々行なっております。 

 

※ 一般開放利用者数 

（毎週 月曜日・水曜日） 

 4 月 延べ人数 50 名 

 5 月 延べ人数 68 名 

 

 

３ 利用者ご家族・地域の方からの声 

《グループホームやよい》 

 ・（ご家族）母の動画を取って頂きありがとうござます。元気に過ごされ母も幸せだと思います。 

【回答】遠方でなかなか釧路に来るのが難しいかもしれませんので定期的に動画を取って送りた

いと思います。 

  

《小規模多機能型居宅介護 やよい》 

異変に気づいてくれて病院受診も早急にいったほうが良いとのアドバイスのお陰で早めに脳梗塞が

みつかり治療ができて後遺症もなく戻ってこれました。 

いつも変化など情報をくれて安心です。 

 

【回答】 

今回、いつもはある程度しっかりされている方が幻聴幻覚を訴えられました。 

まずはいつもの病院へかかり、軽い脱水との診断で点滴治療後、施設に戻れた。 

幾分、幻聴幻覚は軽減されたが翌日もまた症状が出たため、脳梗塞及び水頭症が考えられたため 

家族に連絡する。週明けに脳外にかかってみますとのことであったが、リスク等を説明しすぐ受 

診に行って頂き病気が発覚しました。 

 

 

 

 

４ 4・5 月の事故報告について 



4 

 グループホーム 

やよい 

   4 月 

グループホーム 

やよい 

   5 月 

小規模 

やよい 

4 月 

小規模 

やよい 

 5 月 

アクシデント    0 件 0 件      1 件      0 件 

インシデント    9 件 5 件 7 件 15 件 

ヒヤリハット    3 件 2 件 3 件 6 件 

グループホームやよい 

4月 

インシデント  9 件 皮膚剥離 4 件、転倒 4 件、異食 

ヒヤリハット  3 件 服薬セットミス、コールの付け忘れ、階段昇降 

5 月 

インシデント  5 件 皮膚剥離 3 件、転倒、居室での飲食 

ヒヤリハット  2 件 独歩、服薬セットミス 

 

小規模多機能型居宅介護やよい 

4 月 

 アクシデント  1 件  食事の喉詰まり 

インシデント  7件 （Ｋ氏 4件/ 転倒 2件 / 薬セット袋不明 1件） 

ヒヤリハット  3 件  （単独移動 2 件 /携帯コールの電源切れ） 

5 月 

アクシデント      1 件 （居室内での転倒 アシストリビング内） 

インシデント      11件 （Ｋ氏 7件 / ずり落ち 1件 

               転倒 3件） 

ヒヤリハット      5件 （単独歩行 4件 / 浴室内で足が滑った） 

 

５ その他 

《グループホームやよい》        《小規模多機能型居宅介護やよい》 

 職員の採用               職員の採用 

 なし                   なし 

 職員の異動               職員の異動  

なし                   なし 

職員の退職               職員の退職 

なし                   なし 

【グループホームやよい】         【小規模やよい】 

・職員 18名  正社員 16名       ・職員 19名   正社員１3名 

      パート職員 4名                 パート職員 6名 

 介護福祉士  7名             介護福祉士 6名 

介護初任者研修等 6名 

認知症ケア専門士 2名 
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□ 往診医 

・吉川メディカルクリニック（月 2回） 

・あさの皮膚科クリニック（月 1回） 

・おかだ歯科 

□ 床屋 

･カットハウス長尾  

 

 

６ 質疑応答 

 

Ｑ、母がＧＨでお世話になっています。以前、一緒に暮らしている時、刃物を突きつけられたときは 

ビックリしました。それから母に会うのがコワくて身震いがする。今後、銀行や郵便局での手続

きなどどうしたらいいでしょうか？こういう会議に参加できて気持ちが楽になりました。また

参加させていただきます。 

 

Ａ、ご家族の気持ちも大事ですので無理して面会しなくても大丈夫です。金銭に関しては家族さんか

ら銀行や郵便局員に電話してＧＨやよいで手続きすることも可能です。 

 

Ｑ、若年性認知症について、受け入れに対して抵抗はなかったのか？ 

Ａ、職員の理解もあり受け入れには困りませんでしたが、短期記憶や理解力の低下は早く進行し身体

機能も落ちるスピードが速かったように思います。 

 

・後見人について質問あり。金銭管理は行ってくれるが本人の延命治療などの決定権はなく、またご

家族様がいる段階では使用はできない。 

・7.8 月に外国人労働者の受け入れ 

・包括よりひょうたん通信とグループホーム参観日のお知らせ。 

 

 

  次回開催予定日の確認  日時：令和元年 8 月 20（火） 14 時～15 時  

場所：アシストリビングホームやよい 

                   


